
10 月にオススメの絵本をご紹介いたします。 

 
1. おつきみおばけ 

お母さんとはぐれてしまい、泣いているうさぎちゃんをおばけちゃんが 

お月見の用意をしてなぐさめるお話です。しかし月見団子が無いとまた泣き出すうさぎちゃん。 

そこでおばけちゃんが月見団子に化けてうさぎちゃんをなぐさめようとしますが・・・。 

優しさや親切さをテーマにした、とても温かい絵本です。 

 

2. おいもさんがね・・ 

おいもさんが目を覚ますと「よいしょよいしょ おきろよおきろ」と自分でつるを引っ張って 

お芋掘りを始めます。すっぽーん！と全部のおいもさんが抜けると、勢いあまって水の中に！ 

寒くて震えていると「しんぱい ごむよう！」と誰かが現れると、おいもさんたちを 

“温め”はじめ・・・。 

食欲の秋にぴったりな絵本です。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ころぼっくるだより 10月号 
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社会福祉法人円明会 

ころぼっくる保育園 

園長 山本 俊 

・涼しくなりますのでロッカー内のお洋服を確認し、長そで

長ズボンのご用意をおねがいします。 

 

保育参加が今月から始まります。詳細は後日おしらせ 

いたします。 

 

ハロウィン遠足が 25日（土曜日）にあります。 

後日ルクミーまたはおたよりにてお知らせいたします。 

暑さ寒さも彼岸までと言うように 10 月に入ると夏の猛暑も収まり、 

だいぶ過ごしやすい季節になりましたね。 

秋ならではの、りんご狩りやくり拾い、お芋ほりなどに家族でおでかけ 

して美味しくいただくのも良いですね。 

の予定 

2日 避難訓練   14日 リトミック 

 

6日 十五夜    22日 お誕生会 

 

13日スポーツの日  25日 ハロウィン遠足 

（休園） 

秋と言えば【中秋の名月】でお月見を楽しむのも良いですね。 

【十五夜】は今とは違う陰暦という月の満ち欠けを基準にした暦の数え方で、大体 15日頃に満月

になります。 

【中秋の名月】とはその満月をたたえる言葉になります。 

お月見と言えば月見団子が有名ですが、保育園では 10 月 6 日にさつまいものお月見あべかわを

行事食として提供します。 

今年の十五夜は10月6日です！ 


